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Aktivitetsomrade: Idraet

1. Beskrivelse af omradet

Omradet omfatter:

" Lyngby Stadion
(Lyngby Stadion og svemmehal, Trongardsskolens Svemmehal, Springforbi boldbane samt 9 klubhu-
se)

. Idreetsomradet Nord
(Virumhallerne, Fuglsanggardsskolens Svemmehal og Boldbane, Lundtofte Idreetspark, Kaplevejens
Idreetsanleeg/Virumgards Jorde, Brede Boldbane, Hjortekaer Tennisanleeg, Hummeltoftehallen, Bold-
banen i Raadvad)

" Engelsborghallen
(Hal, Badmintonhal og Udearealer, Flyverkorpset - abning og lukning af folkeskolerne i forbindelse
med udlan til foreninger, Lindegarden, Ny Lyngbygard, Trongardskolens hal)

" 8 driftsaftaler med 8 idreetsforeninger.

2. @konomisk driftsramme

Beskrivelse / mio. kr. RO9 B10 BF11 BO12 | BO13 | BO14

Stadion, idreetsanleeg og svemmehal 36,5 36,5 36,8 36,3 36,0 36,0
Fritidsaktiviteter uden for Folkeoplysningsloven 0,3 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Aktivitetsomrade Idreet i alt 36,8 37,0 37,3 36,8 36,5 36,5

2011 pris- og lgnniveau.

3. Budgetgrundlag
Budgetgrundlaget er ikke baseret pa en budgetmodel.

4. Vision

Lyngby-Taarbsek Kommunes vision pa Idreetsomradet handler om at give den enkelte borger mulighed for,
gennem den organiserede og uorganiserede idraet, at styrke den fysiske udfoldelse og den forbyggende
indsats i feellesskab med andre, samt at skabe muligheden for, at der kan dyrkes idraet pa et niveau, der
mgader borgerens behov.

5. Politiske mal
P& baggrund af visionen kan der opstilles falgende politiske mal:

¢ At vedligeholde, modernisere og renovere de fysiske rammer pa de kommunale idreetsanleeg, sa der
fortsat vil veere grundlag for et godt idreets- og foreningsliv.

¢ Atinddrage muligheden for at udgve idraet, motion og fysisk aktivitet i det grgnne, i den fysiske planlaeg-
ning, f.eks. med planleegning og udmgntning af kommune- og lokalplaner, helhedsplaner, byfornyelses-
og omradefornyelsesindsatser.

e Atimgdekomme de ggede behov for treenings- og kamptid pd de kommunale idreetsanleeg.

e At udvikle Lyngby Stadion til Lyngby Idraetsby, herunder branding af Idraetsbyen som multifunktionel
oplevelses- og bevaegelsesarena.

e At forgge idreetsomradets indtsegter.

e At seette fokus pa og statte omrader og idreetsgrene, der er under udvikling eller gnsker at videreudvikle
sig.
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6. Perspektiver og udfordringer

Udviklingen i befolkningens idreetsvaner med et stigende antal selvorganiserede idreets- og motionsudgvere
indebeerer, at der er behov for at seette fokus pa tilgaengelighed, multifunktionalitet og kapacitet i de fysiske
rammer for idreets- og motionsudgvelse. Der er derfor behov for Igbende modernisering, opgradering og
udvikling af nye typer anleeg, fysiske rammer, byrum og andre udearealer.

Udfordring i at opretholde det fysiske vedligeholdelsesniveau

Kommunal analyse fra 2009 viser, at de fysiske faciliteter fremstar slidte og ikke helt tidssvarende. Der er
derfor behov for at vedligeholde, renovere og modernisere de fysiske faciliteter. | forbindelse med vedtagelse
af budget 2010 — 13 er idreettens anleegsbudget blevet haevet til 16,1 mio. kr. svarende til en foragelse pa
8,4 mio. kr. til vedligeholdelse, udbygning og renovering.

Det vurderes, at belgbets starrelse gar det realistisk at vedligeholde og renovere nuvaerende anleeg og facili-
teter til gavn for alle idreettens omrader. Dette vil imgdekomme de krav borgerne stiller om indbydende og
gode faciliteter, ligesom der kan arbejdes med at inddrage borgernes synspunkter i forhold til anvendelsen af
midlerne pa omradet.

@gede behov for aktivitetstid pa de kommunale idreetsanlaeg

Forvaltningen har i mange ar i forbindelse med saesonbooking oplevet en gget efterspgrgsel pa indendgrs
faciliteter. Det betyder, at der er en raekke gnsker, som ikke bliver opfyldt, samt at det bliver vanskeligt at
falge op pa Breddeidraetsudvalgets tanker om indretning og udvikling af kommunale idreetsanleeg, med det
formal at opfylde brugernes behov (foreninger, institutioner, individuelle) i fremtiden. | denne forbindelse vil
det vaere relevant at saette fokus pa, om den eksisterende bygningsmasse kan anvendes bedre end tilfeeldet
eridag.

Zndringer i borgernes livsstil seetter fokus pa muligheder for uorganiseret idraet
Andringer i borgernes livsstil med hensyn til bl.a. arbejds- og familiemgnstre skaber behov for flere bevae-
gelsesmuligheder i befolkningen.

Her vil den fysiske planleegning af byens rum samt grgnne og bla omrader kunne bidrage til lgsning af bor-
gernes behov. | kommunen er der mange velegnede omrader i tilknytning til boligselskaber og erhvervsan-
laeg. Disse omrader rummer store potentialer for udformning af muligheder for uorganiseret fysisk aktivitet. |
forleengelse heraf kan det veere en mulighed, at seette krav til bygherrer i projekter om at indarbejder plads til
fysisk udfoldelse i lokalomraderne i hgjere grad end tilfzeldet i dag. En appel til boligomrader om at skabe
motionsmuligheder i lokalomraderne kunne ligeledes vaere en mulighed.

Lyngby Idraetsby

Udfordringen er at f& opgraderet et af landets starste idraetsanleeg til et nutidigt anlaeg, der fortsat kan rum-
me de mange forskellige idreetsformer/grene og foreninger der er hiemmehgrende pa Lyngby Stadion. Der-
for er der behov for at skabe faciliteter, der er tidssvarende og rummer familievenlige tilbud, faciliteter der
kan fastholde idrzetslivet samt en idrzetsby, der er indbydende, moderne og gran, som bade appellerer til
den almindelige borger og til idraetsudaveren - med plads til sdvel bredden og eliten.

Kommunalbestyrelsen har afsat 17,5 mio. kr. til en modernisering af sysgmmehallen sa den i hgjere grad
blive barne- og familievenlig. Der er igangsat en proces med en bred brugerinddragelse med henblik pa
formulering af ideer og inspiration til, hvordan moderniseringen kan foregad. Moderniseringen forventes feer-
dig i sommeren 2012.
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7. Kvalitetsmal
Kvalitetsmalene dsekker aktivitetsomraderne Idraet, Folkeoplysning og Fritid.
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o

Tema Mal Malemetode Indsatser for malet
Deltagelse i Unge mellem 10 -16 ar Livstilsundersggelsen 2011, som 1. Opfalgning pa livstilsundersggel-
idreetstilbud fastholdes som idraetsud- | gennemfgres pa alle skoler malret- | sen som fx alternativ udnyttelse af

gvere pa minimum nuvae-
rende niveau i en 4-arig
periode.

tet elever pa 4 til 10 klassetrin, vil
give basisviden om idraetsmgnstre
blandt kommunens unge borgere
mellem 10 - 17 &r. Samme under-
sggelsen forventes gentaget i
2014.

Kvalitetsmalet er 4-arigt.

eksisterende faciliteter til at imgde-
komme nye idraetter og den uorgani-
serede idraet

2. Projektfeellesskaber mellem kom-
mune og idraetsforeninger som fx i
projektet "Ultimate Volley Xperience”,
om at tiltreekke og fastholde teenage-
re i sportsaktiviteter ved fokus pa
socialt samveer, samarbejde med
folkeskoler og kursustilbud til idraets-
leerere

3. Teettere samarbejde og netveerk
imellem foreninger, skoler og institu-
tioner i lokalomrader med fokus pa
best practice, feellesskaber og fast-
holdelse og rekruttering af starre
bgrn til fritids- og foreningslivet

4, Szerlige initiativer malrettet unge,
der ikke dyrker nogen form for
idreet/motion.

Styrket relati-

Mindst halvdelen af de

* Registrering af antal deltagere i

« Implementering af ny handleplan

onsarbejde unge, som deltager i kom- | saerligt malrettede projekter igang- | for SSP samarbejdet
munens malrettede pro- sat ved midler fra klubbernes ud- « Fortsat fokus pa& unge udenfor
jekter om styrket relationer | viklingspulje forenings- og klublivet i seerlige
(unge/unge samt un- grupperinger eller seerlige boligom-
ge/stabile voksne) vil « Registrering af deltagernes efter- | rader mv.
efterfalgende veere inte- falgende medlemskab af frivillig
greret i fx forenings- eller | forening eller klub umiddelbart efter
klublivet. projektets afslutning samt 3 mdr.
og 1 ar efter.
Kvalitetsmalet er 2-arigt.
Brugertil- Foreeldrenes gennemsnit- | Brugertilfredshedsmaling 2012 Der gennemfares opfalgning pa
fredshed med | lige tilfredshed med deres brugertilfredshedsundersggelsen
fritidsklubtil- barns/bgrns fritidsklubtil- | (1 2009 var foraeldrenes gennem- 2009 pa samtlige fritidsklubber med
buddet bud er pa 4,2 eller derover | snitlige tilfredshed pa 4 eller der- et seerligt forvaltningsmeessigt fokus

pa en skala fra 1 til 5i
brugertilfredshedsmalin-
gen 2012.

over for knap 80 pct. af samtlige
fritidsklubber)

Kvalitetsmalet er 3-arigt.

pa fritidsklubber, som har scoret
lavere end en gennemsnitlig tilfreds-
hed pa 4 pa en skala fra 1 til 5 til-
fredshedsmalingen 2009. Herunder
kan der i samarbejde med forvaltnin-
gen blive udarbejdet og gennemfart
konkrete indsatser pa enkelte fritids-
klubber.

Et attraktivt
fritidsklubtil-
bud

Minimum 90 pct. af alle
elever i 4. klassetrin er
tilmeldt kommunens fri-
tidsklubtilbud.

Andelen af tilmeldte til fritidsklubtil-
bud af antal elever pa 4. klassetrin

Andelen ligger i gjeblikket over 90
pct.

Kvalitetsmélet er 4-rigt.

Det nuvaerende kvalitetsniveau i
fritidsklubtilbuddet opretholdes ogsa
ved omstruktureringer af klubtilbud-
det i kommunen.
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8. Nggletal

Driftsudgifter pa idreetsomradet pr. borger

RO8 R0O9 B10 BF11 | BO12 | BO13 | BO14
Mio. kr. i alt 36,1 36,8 37,0 37,3 36,8 36,5 36,5
Indbygger 51.447 | 51.533 | 52.236 | 52.429 | 52.547 | 52.889 | 52.869
Kr./indbygger 702 714 708 711 700 691 691

2011-priser. Baseret pa befolkningsprognose 2010-2021 af 21. marts 2010




